
                                     PROGRAMMA CORSO PSICOAROMATERAPIA

Equilibrio emotivo
Ascoltare il cambiamento
Oli essenziali ed emozioni
Proprietà  degli oli essenziali
Utilizzo degli oli essenziali
Note: alta, centro, bassa
Introduzione al mondo interno
Cervello rettiliano
Cervello emotivo
Neo-corteccia
Cervello cardiaco
Le emozioni primarie
Gestione della scelta dell'olio essenziale per il cliente
Colloquio con il cliente


